HaBYaHHA B IHTepHeTI: aK
YUnNTNCA CaMOoMy

LLlo AOCTYNHO NpsAMO 3apas - AK He KUHYTU Ha TPETbOMY TUMXKHI - IK NepeBipuUTH, 4n
crpasAi BUMLLCSA




3A4IMN

4B ubpun, SKI 3MYLLYHOTb AyMaTu

5-15% ~72%

Nnofen 3aBepLlyoTb 6E3KOLUITOBHI OHNaMH-Kypcu. MegiaHa — nvwe 3aBepLlyoTb KYpCu 3 rpynoto i gepnamMHaMmu — ToM caMuin Mmatepian, Ti
12,6 %. cami Bifeo, Ti camMi 3aBAaHHSA.

) NMutaHHs Knacy: AKLWOo MaTepian ogHaKoBUIN — WO X TOAI 3MiHIOETbCA? Bignosigb — Ha cnangi 12.



Llo gocTtynHO BaM NpaAMO 3apa3

Yce HMKYe — 6e3KOLITOBHO, 6e3 peecTpaliii y naTHMX cepBicax.

Pecypc Lllo pae

Prometheus Han6inblwa ykpaiHcbka nnatdopma KypciB. € 6€3KOLWTOBHUI po3ain,
30Kkpema nigrotoska go HMT 3 maTemMaTunku

EdEra Kypcu 1 iHTepakTUBHI Nigpy4yHuKku, nigrotoska Ao HMT, «IcTopis
YKpaiHu B icTopiax»

BceykpaiHCbKa LWKoMa OHMalH LJemoHcTpauinHi BapiaHTy HMT i maTepiany MUHYNUX POKiB
TpeHnaxxep YLL0A0 TpeHyBanbHe HMT 3 ycix npegMeTiB, MOXXHa N0 OKpeMUux posginax
zno.osvita.ua TecTu MUHYNUX POKIB, 3rpyrnoBaHi 3a TeMamMu

[is.OcsiTa LepxxaBHa nnatdhopma undpoBoi rPaMOTHOCTI

[ MAH (man.gov.ua) — KOHKypcH, ofliMniaan, AOCNiIAHWULBKI NPOEKTU. Lle HaNKopPOTLLMIA NerafibHUI WAAX A0 A0AATKOBMX 6aniB npu BCTYMI.



LLlo gocTtynHO npsamMo 3apas. CBIT

P1HOK oHNanH-ocBiTK y 2026 poui — 61n3bko 199 mappg aonapie. Lie BXke He «404aToK A0 LWKOMW», a ranysb, 6ifblua 3a KiHonpokar. | 3HayHa il YacTuHa
BiAKpMTa BaM 6€3KOLUTOBHO.

CS50x - [apBapa Khan Academy

HaiBigomilnim BCTYMHUIN KypC NporpaMyBaHHSA y CBITI. MaTemaTtuka, Pisnka, ekoHoMiKa. HYacTuHa KypciB — yKpaiHCbKOHO
Be3KoLWwTOBHWI, aHMMINCbKi CYOTUTPY, BIKOBUX OOMEXEHD HEMAE. MOBOIO.

Coursera + Udemy edX - Duolingo

Y 2026 poui 06'egHanucsa — pa3om 290 MIH KOpUCTyBaYiB. YacTuHy edX — kypcu 40+ yHiBepcuTeTiB. Duolingo — moBa no 10 xBunuH
KYpCiB MOXHa cnyxaTu 6e3KOLITOBHO, € MporpamMa ¢iHaHCOBOI LLLOAHS, NpaLoe caMe Yyepes MexaHiku, Npo Aki cnang 9.

JOMOMOru.



MOXXJIMBICTb

CepTudikaTt, AKNA LLKONAP MOXe
OTPVIMATV BXe LibOro poky

CS50x, NapBapg — 6e3KoLUTOBHO Be3koLWTOBHO 414 YUHIB
YMOBU OTpUMaHHSA cepTudikaTa: BUKOHATH e GitHub Student Developer Pack
Bci problem sets i labs Ha 70 % i Buwe + — Habip niaTHUX cepBiciB 3a
34aTtun diHanbHUM NPOEKT. BikoBUX 06MeXeHb CTaTyCOM Y4HA

Hemae. PeecTpauis: cs50.edx.org e JetBrains Student Pack —

BepudikoBaHuin ceptudikat Big edX — TSRUECIR GRPEARELE

oKpeMui, nnaTHun. ns noptdonio

6€3KOLUTOBHOIO A0CTATHbLO. e Anki — nporpama
iHTEepBaSIbHOrO MOBTOPEHHS

pPO3pO6KMU

[J LUe peanbHuit rapsapACbKuUin KYpC, IKUIA CKNaaaroTb AOPOCHi NporpamicTy.
HixTo He NnuTae BaLIoOro BiKY.



BUBIP KYPCY

AK 0bpaTn Kypc, Wo6 He KUHYTY MOro Ha TpeTboMy
TUKHI

l"|OTl/Ipl/I NMUTAaHHA — A0 TOro, AK HaTUCHYTU «[MoyaTun»:

1 2
Aka Mo MeTa oO4HUM pEHEHHﬂM? CKInbK® rognH 4 peasbHoO Mato?
He «BnBUYMTM Python», a «3po6buTn 60Ta, AKMUIA paxye MeHi OLiHKN». Kypc Ha 60 roguH npu 2 roa/TmxaeHb — ue 8 micauis. HopmMasnbHo,
MeTa 6e3 pe3ynbTaTy, AKMI MOXKHa NokasaTu, He TPUMaE. AIKLLLO 3HaeTe Hanepend. KatacTpoda, AKLLO Hi.
3 4
Yy € 3aBAaHHA 3 nepeBIpKOH? Konn a caay 3a Hboro snepiue?
Kypc i3 camux Bifeo BN He 3aKiHuMTe. HacTynHMM cnang nosiCHIoe He «3 noHeginka», a KOHKPETHUIM AeHb i roanHa. Akuwo signosigi

4YOMY. HEMaE — KYpPC y>Xe novyaBCA HeBAAJ10.



MACTKA N21

[AVNBUTUCA — He 3HAYNTb YUUTUNCA

Int03151 N1erkocTI [y

Konu Bu guBuTECS, AK XTOCb YNEBHEHO PO3B'A3y€E 3afavy, Ball MO30K
34MTYE Lie K « 3p03yMiB». HacnpaBai BU 3p03yMinn YyXKe po3B'A3aHHSA.
BiguyTTAa ACHOCTI BUHMKAE Bif TOro, WO MaTepian 3HanoMui, a He Bif,
TOro, WO BM MOro 3HaeTe. Lle pisHi peyi, i pisHnua BugHa piBHO B MOMEHT
KOHTPOJIbHOI.

Came TOMY Kypcu 3 OAHUX NeKuin gatoTb Ti 12 %: ntoguHa AUBUTHLCS,
NMOYYBaETbCA PO3YMHILLOK — i HIYOro He 3anunLwaeTbCs.




AK YHUTUCA NMPABUJIbHO

ButarysaTtu, a He nepeumnTyBaTu

HarkopucHiwmi ¢akT uboro ypoky. Cnpo6a 3ragaTtu maTepian 3aKpintoe NOro Kpaiue, Hi>k MOBTOPHE YMTaHHSA. Lle ogHe 3 HalKpalle NiaTBepaXeHnx
ABMLL, Y NCUXOJIONil HABYAHHA — | BOHO CyNnepeYnTb TOMY, IK YYUTbCA BINbLUICTb.

LLlo po6buTb 6inbLuicTb LLlo npautoe Kpaw,e

[NepeunTye KOHCMNEKT 3akpuBae KOHCNEKT i HaMaraeTbcA 3ragatu
[Nepenucye BU3Ha4YeHHA dopMyntoe BU3HAYEHHS CBOIMW CriOBaMU, NOTIM 3Bipsie
Migceivye Mmapkepom Cknapae cobi 3anuTaHHA 1 BianoBigae Ha HUX
OnBuTbCa po36ip 3aaadi Po3B's3ye cama, ANBUTbLCA pPO36ip NuLLe Nicnsa cnpoodu

[ 3rapyBaTtu Ba)XKKo, a MepeunTyBaTi NPUEMHO. Yepes Lie Ntoam i BUGMPatoTb ripLimnin cnoci6. BigyyTTa cknagHOCTI — 03HaKa Toro, Wo
HaBYaHHS BifAOyBaeTbCA.



AK YHYUTUCA MPABUJIBHO

Po3noainat B 4acl

IHCTpymMeHT: Anki

BeskowToBHa nporpama 3 iHTepBasibHUM NOBTOPEHHAM. By pobuTe KapTku
«MUTaHHA — BiANOBiAb», @ Mporpama caMa BUPILLYE, KOS NOKa3aTh KOXHY: Lo
3HaeTe fobpe — piaule, WO niyTaeTe — yacTille.

Duolingo npautoe 3a TUM caMUM NPUHLKUMNOM — caMe TOMY TpUMae noaei
poKamu.

3 4oro nNoymHaTum

20 KapToK 3 TeMMU, AKY NPOXOAMUTE 3apas, i 5 XBUNUH Ha AeHb. He 200 kapToK i He
«B HeJiNto BCe NOBTOPHO».



«lUle ognH TyTOpIlan» — tutorial
hell

JltoanHa NpoxoguTb Kypc, NOTiM APYrviA, NOTiM TPeTi — i AOCi He 3pobmna HiYoro CBoro.
MpuynHa npocTa: AMBUTUCA KYpC KOM(OPTHO, a pob1TK CBOE — CTpaLlHO. TamM ogpasy
BMUAHO, YOro TU HEe BMIELL.

X Nactka

CepTudikat — HOBMUM Kypc — cepTudikat — HoBuI Kypc. MopTdhonio NopoxHe.

74 MpaBuno, ke namae Lk

[Micna KOXHOro posainy — 3p06iTh W,OCb CBOE, Xall MiHiManbHe. 3MIHUAN YNCO —
He paxyeTbcs. [loganun GyHKUito, AKOI He 6yN10 — paxyeTbCes.

MopTdonio 3 TpbOX BNACHUX APIOHNX NPOEKTIB BaXKMTb binblue 3a AecATb cepTudikaris
npo nepernag.




AK He 3IncyBaTy COb61 HaBYaHHSA 3 LI

MoBHa Mofgenb — HaNTepnAaYiLLMN PeNeTUTOP, IKUNA Yy Bac KONUCb 6yae. Ane Hero Nerko 3pobutn cobi BeamMexxy nocnyry.

Tak HaBYaHHSA He BifbyBaeTbcA Tak Bip6yBaeTbcsa

«Hanuwu MeHi BignoBiab Ha Le 3aBAaHHA» «[osiCHM Lie TpbOMa pi3HUMU cnocob6amu, Bif HAaMMPOCTILLOro»
«3pobu MeHi pedepat» «[locTaB MeHi 5 3anuTaHb Ha L0 TeMY W He AaBau Bignosigen»
«Po3B'sxkn 3agavy» «Ocb MOE€ po3B'si3aHHsA. [le nomunka? lNMpaBubHY BiAMNOBIAb HE KaXXn»
«[lepeka)kn MeHi rnaBy» «f] 3apa3 nepekaxky Tobi rnaBy, a T CKaXu, Lo 1 MPONyCTUB»

[J  fkuwo nicna B3aemMogii 3 Moaennto pesynbrar € B il BiAnNoBiAj, a y Balliii ronoBi — HiYoro, BU He BUMnuca. Bu samounm po6ory.



BIAMNOBIAb HA CNANA, 2
[loBepTaeMocb A0 12 %172 %

LLlo 3MIHIOETBCA MiXK KYpCOM, SIKUA KUAAKOTb, | KYpCOM, KW 3aKiHYytoTb? He maTepian. CTpyKTypa. Tpu peui, AKMX HeMae y BifibHOMY KypCi:

1. 30BHIWHIN geanaviH 2. [pyna 3. 3060B'A3aHHA

[aTa, AKy BCTaHOBUB He TU — i iKY He XTOCb MOMITUTb, WO Tebe Hemae. ColjianbHa 3annayeHi rpoLui, 06iLsiHKa KOMyCb, 3anuc y

MOXHa NepeHecTn KNiKOM MULLIKW. BiANOBIAaNbHICTb — MNOTYXXHUA MOTUBATOP. po3knagi — 6yab-10, WO CKNagHo
ckacyBaTM.

Y caMOCTiiHOMY HaB4YaHHi BCbOro LibOro Hemae. ToMy AOBOAUTbLCA byayBaTH Le cobi caMoMy — i caMe AN LbOro iCHYOTb KOMM'IOTEPHI 3aCO6U
nnaHyBaHHS.



IHCprMEHTVI, AKI 3aMIHHOKOTb ﬂ,@ﬂ,ﬂaVIH | TPYIY

MonoBHa gyMKa: nnaH — Lie He CNUcokK cripaB. CnnMcok He 3Hae Konu. «BiBTopok i yetBep, 19:00—19:40, Python» — ue nnaH. «Busuntn Python» — ue
no6a>kaHHs.

IHCTpyMeHT LLLo pae Takoro, 4Oro He fa€ CrUCOK y 30LUUTI

Google Kanenpap Mogis B KOHKPETHUI Yac, HaragyBaHHSA, BUAHO KOHMIKTU 3 iHWKUM
po3Kiagom

Trello (kaH6aH) BnaHo, Wo 3acTpArno: KosioHKa «B po6oTi» nepenoBHeHa — cUrHan
3yNUHUTUCS

Notion HoTaTku, 3aBfaHHA 1 HaBYasibHi MaTepiann B ogHOMY MicCLi

Liarpama lNaHTa BuaHO 3aneXXHOCTI: WO 3yNMUHUTBCSA, AKLLO 3ani3HUTUCA Ha O gHOMY
eTani

Mana 3HaHb CTpyKTypa TeMu, a He NOpPSAOK CnpaB — Ae NporajMHu BUAHO oapasy



