                                     ІНДИВІДУАЛЬНА  ОСВІТНЯ  ТРАЄКТОРІЯ  ПРОФЕСІЙНОГО  РОЗВИТКУ
                                                              В МІЖАТЕСТАЦІЙНИЙ  ПЕРІОД  2025 -2027Р.
	1.
	ПІБ
	Чала Світлана Олексіївна

	2.
	Місце роботи
	ЗДО  КТ №26

	3.
	Посада
	Вихователь

	4.
	Освіта
	Вища, закінчила у 2004 році Ніжинський державний університет імені Миколи Гоголя за спеціальністю «дошкільне виховання»

	5.
	Кваліфікаційна категорія
	Спеціаліст вищої категорії

	6.
	Напрям педагогічної діяльності
	«Динамічні форми роботи з розвитку мовлення (нейроігри )»
Мета:
- Розвиток дрібної моторики.
- Синхронізація роботи обох півкуль головного мозку.
- Покращення розумової діяльності.
- Поліпшення уваги, пам’яті, швидке відтворення інформації.
- Розвиток здібностей до виконання симетричних та
асиметричних рухів.
- Розвиток мовлення .
- Зняття стресу, напруження.


	7.
	Опис педагогічної
діяльності
	Мовленнєвий розвиток дитини є одним з основних чинників становлення особистості в дошкільному віці.
На сьогодні проблема формування мовлення в дітей дошкільного віку є досить актуальною, мовлення в цьому віці є ключовим елементом для подальшого успіху дитини в навчанні та соціальному житті.
Всі ми знаємо як тісно пов’язане мовлення і робота пальчиків. Чим краще розвинена дрібна моторика, тим краще розвивається мовлення дитини.
Здатність виконувати різноманітні рухи рук сприяє розвитку мовленнєвого сприйняття. У дітеи, які регулярно виконують завдання, пов'язані з рухами рук відбувається покращення концентрації уваги, розвитк когнітивних навичок та активізація мозкової діяльності, що, в свою чергу, позитивно впливає на процес розвитку мовлення.
Тому ,доречно використовувати в своїй роботі нейроігри . 
Саме на такі ігри, хочу звернути Вашу увагу.
Нейроігри – комплекс багатофункціональних вправ, направлених на різностороннє тренування мозку. Вони є потужним стимулом для розвитку мовлення, логічного мислення, творчого потенціалу, пам’яті та уваги.
Вправи можна проводити у будь-який час як індивідуально так і з групою дітеи, можна використовувати як пальчикову гімнастику , фізкультхвилинку або як частину пізнавальної діяльності. Такі вправи проводять у доброзичливій обстановці стоячи або сидячи за столом. Діти мають точно виконувати рухи і прийоми.
Для поступового ускладнення вправ можно використовувати : прискорення темпу виконання, виконання з заплющеними очима,долучати мовлення до рухів пальців:
 ( промовляти голосні звуки, автоматизувати окремий звук,
Пропоную , цікавий та кориснии комплекс неироігор та вправ:
https://drive.google.com/file/d/14qfGgEhGZs3cFkFDi_8Zz9YvyPDgLBwb/view?usp=drive_link










Додаток 1 
                                                          Карта індивідуального освітнього маршруту 2025 – 2027р.
	Зміст педагогічної діяльності

	
                              Напрями педагогічної діяльності
	Результати педагогічної діяльності
	Форми презентації досвіду

	
	
Самоосвіта
	Впровадження інновацій (вектор)
	Професійна активність
(відкр.пок…)
	
	

	Формування  компетентностей дошкільників
	

















	


Нейровправа «Веселі долоньки»



Відео вітання
"З Днем знань"







Неировправа: "Ми вправні малята"


Ігрова діяльність із використанням нейроігор

-Неиролабіринт: "Кольорові кульки"

	Дозвілля до Всесвітнього дня Землі: “Як їжачок з друзями ліс рятували”










До Дня фізичної культури та спорту 
"Ранкова руханка"











Відкритий показ: 
Комплексна емоційно - інтелектуаьна діяльність
«Цей чудовий світ
емоцій
	
















	https://www.facebook.com/share/v/17kW3w3dUt/


https://vseosvita.ua/blogs/neirovprava-veseli-dolonky-91107.html



mailto:https://www.facebook.com/share/v/19u6U2iuib/



mailto:https://www.facebook.com/share/v/17QwrrmeYG/







https://www.facebook.com/share/v/1MJrVupAsZ/


https://www.facebook.com/share/v/16TmVCM6mx/


	Взаємодія з батьками
	
	
Ігри з водою:"Водні бризги"


Турбота про ментальне здоров"я 
дітеи в укритті



-Неировправи з використанням стаканчиків

Неироігри з використанням мозаїки


	








Вітальна програма “Матуся рідненька, матуся єдина” 
mailto:https://www.facebook.com/share/v/1HsHxCWmNM/







«Круті ігри» /спільно з батьками/ старші групи

	







	
mailto:https://www.facebook.com/share/v/14U8i6EMjhg/


mailto:https://www.facebook.com/share/v/1JbAdqwzDF/





https://www.facebook.com/share/v/1BxP78X7PR/



https://www.facebook.com/share/v/1E6j8pAPkr/




	Командна взаємодія

	








"Перша домедична допомога в умовах віини".














Веб-платформа УМІТИ.УКР  курс «Методи компетентнісного орієнтованого навчання англійської мови» 
	
















Відкритии показ: “Чарівні емоції” 












































ВСЗЯО "Освітнє середовище закладу дошкільної освіти"
(член групи)
	
Спортивнии марафон:
“До здоров”я крок вперед!”

Педагогічна рада:  Пам”ятка для батьків : “Права та обов”язки батьків” ст.40 закону України про дошкільну освіту. 

Член динамічноїної групи з питання: "Дошкілля : новації в законодавстві" 





Секретар атестаціиної комісії протягом 2023-2027рр.








Керівник динамічної групи з питання: «Дошкілля: Інновації в законодавстві. Державний стандарт дошкільної освіти», жовтень 2025р. - травень 2026р.

Фізкультурна розвага: "На гостину до сонечка"

Педагогічна рада:  
Про Положення про академічну доброчесність


Керівник динамічної групи з питання: «Дошкілля: Інновації в законодавстві. Санітарнии регламент дошкільної освіти», вересень 2026р. - травень 2027р

Педагогічна рада:  
Про роботу динамічної групи педагогів з питання: «Дошкілля: новації в законодавстві»  .Звіт

	 








Платформа 
prometheus.org.ua 














Сертифікат №132086, виданий 11.05.2026 року.

	
mailto:https://www.facebook.com/share/v/17ViyoqQGG/

Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26


Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26

Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26

Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26








Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26





mailto:https://www.facebook.com/share/v/1bGhvom3gi/


Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26


Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26



Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26


Документація методичнии кабінет ЗДО КТ №26

	

Електронні інформаційно – освітні ресурси (цифрові технології, ІКТ тощо)
	Національнии тест з цифрової грамотності
Цифрограм для вчителів 

Національнии тест з цифрової грамотності
Цифрограм 2.0 для громадян 




Платформа масових відкритих онлайн-курсів Prometheus; курс "CS50: Вступ до  штучного інтелекту з PYTHON"

Методичний мікс «Поєднання найкращих форм роботи класичної педагогіки, мультимедії та інноваційних комп’ютерних технологій в освітньому процесі ЗДО
	

Створила YouTube
канал :
https://www.youtube.com/channel/UCG2gSQwQSSuL9JqPGwzY3iQ






Особистии блог 




	Інформаціинии кеис: “Цифровізація  дошкільної освіти (за Концепцією цифрової гігієни для дошкільнят,2025р.)” З досвіду роботи 































Педагогічна рада:
Цифровізація дошкільної освіти / за
Концепцією цифрової гігієни для дошкільнят 2025р./    Презентація досвіду роботи

	
Середніи рівень



Середніи рівень








Сертифікат №42bbca76b76b4c588c0bebf8ea80f771, видании 13.05.2026року
	mailto:https://www.facebook.com/share/p/18vHQVEfYB/










mailto:https://vseosvita.ua/user/id37689/blog?id_folder=3331














КУ «Прилуцький центр професійного розвитку педагогічних працівників» Прилуцької міської ради
(Захід у форматі zoom конференції.)




